
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 муниципального образования 

Темрюкский район Темрюкского района Краснодарского края  

для 7-9 классов реализующих ФГОС ООО- 2010 

в 2023-2024 учебном году 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В 7-9 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО-2010 

  Цели и задачи образовательной организации 

 Целью образовательной организации является создание условий для 

развития и воспитания личности школьника в соответствии с требованиями 

обновленного федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования.  

 Задачи образовательного учреждения:  

 - достижение личностных результатов учащихся;  

 - готовность и способность обучающихся к саморазвитию;  

 - сформированность мотивации к обучению и познанию;  

 - осмысление и принятие основных базовых ценностей, осознанного 

профессионального выбора;  

 - обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

 - сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты в части реализации образовательной 

программы основного общего образования – достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 

школы, и готовность к обучению по программам среднего общего 

образования, осознанному профессиональному выбору. 

Особенности и специфика образовательной организации 

Образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования являются преемственными, то есть каждая 

последующая программа базируется на предыдущей.  



 

 

В школе в 2023-2024 учебном году реализуется ФГОС ООО-2010 с 7 по 

9 классы.  

 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

и предусматривает нормативный срок освоения образовательных программ: 

 - 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов;  

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов;  

- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI классов. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 7 муниципального 

образования Темрюкский район  для 5-6 классов, реализующих ФГОС ООО-

2021, составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" (далее – Закон);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС 

ООО2010);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021);  

-Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 370 (далее – ФОП ООО);  

- Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 



 

 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования;  

Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещены на сайте 

https://fipi.ru/Универсальный кодификатор ;  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-

20);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685- 21);  

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (далее – Федеральный перечень учебников);  

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования". 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 



 

 

в соответствии с требованиями выполнения гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

Уставом образовательной организации. В воскресенье и праздничные дни 

(установленные законодательством Российской Федерации) образовательное 

учреждение не работает. 

1. Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года  

Дата окончания учебного года – 25мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 

недели. Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, 

за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 

2. Продолжительность урока 

V- IX классы - 40 минут 

З.Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность учебного года 5-9 классы 

34 учебные недели + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 

в 5-8 классах 

Каникулы Сроки Количество дней Выход на занятия 
Осенние 29.10-06.11.20223 9 дней 07.11.2023 
Зимние 31.12-08.01.2024 9 дней 09.01.2024 
Весенние 24.03-31.03.2024 9 дней 01.04.2024 
Итого  27 дней  
Летние  98 дней  
Летние каникулы V-VIII  - 26 мая 20234г – 31 августа 2024г 

4. Режим начала занятий, расписание звонков 

 1-11 классы 

1 урок 08.30 - 09.10 

2 урок 09.30 - 10.10 

3 урок 10.30 - 11.10 

4 урок 11.30 - 12.10 

5 урок 12.30 - 13.10 

6 урок 13.30 - 14.10 

7 урок 14.20 - 15.00 



 

 

 

5. Режим чередования учебной деятельности 

 

 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы Допустимая нагрузка согласно СанПин 2.4.2.2821-10 при 5 

дневной учебной неделе в 5-8 классах и 6-дневной 

учебной неделе в 9 классе 

5 29 
6 30 
7 32 
8 33 
9 36 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Классы Период аттестации Сроки проведения 
2-9 I четверть с 16.10. по 24.10.2023 

II четверть с 18.12. по 26.12.2023 
III четверть с 11.03. по 20.03.2024 
IV четверть с 13.05. по 22.05.2024 

2-11 учебный год 
с 16.05. по 25.05.2023 

 

- Затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) не 

превышают в  5 классах - 2 ч. ( астрономических часах), в 6 - 8 классах - 2,5 

ч., в 9 классах - до 3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020г. № 

 
Класс

ы 

1 смена 2 смена 
5 уроки внеурочная 

деятельность 6 уроки внеурочная 

деятельность 7 уроки внеурочная 

деятельность 8 уроки внеурочная 

деятельность 9 уроки внеурочная 

деятельность 



 

 

254«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 г № 766). 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных ИРО 

Краснодарского края, а также программ, разработанных учителями школы и 

прошедших внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования 

 В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2010. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 4 часа в неделю в 7-м 

классе и 3 часа в неделю в 8-9х классах, учебный предмет «Литература» 

изучается в объеме 2 часа в неделю в 7-8 классах и 3 часа в неделю в 9-м 

классе. 

Предмет «История» включает учебные курсы по истории России и 

всеобщей истории и внесен в учебный план как единый учебный предмет 

«История России. Всеобщая история» в 7-9 классах. Изучение учебного 

предмета «История России. Всеобщая история» в 7-9 классах осуществляется 

по линейной модели исторического образования.  Реализуется модуль 

"Введение в Новейшую историю России" в 9 классе в объеме 17 часов за счет 

концентрации тем.  

Изучение учебного предмета «Обществознание» организовано с 7 по 9 

классы в объеме 1 часа в неделю. 

В соответствии с рекомендациями Минпросвещения России, 

программой учебного предмета "Математика" и федеральным учебным 

планом, как в рамках базового уровня, так и углубленного уровня, 

предусмотрено введен в 7-м классе учебный курс "Вероятность и статистика" 

в объеме 1 час в неделю. 

В рамках предметной области «Искусство», с целью обеспечения 

преемственности образовательных программ, в 7-8 классах изучаются 



 

 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в объеме 1 час 

в неделю. 

Учебный курс «Технология» направлен на формирование целостного 

представления о техносфере, осознание роли техники и технологий для 

прогрессивного развития общества. В 7-х классах на изучение предмета 

«Технология» отводится 2 часа. В 8 классе на технологию отводится 1 час в 

неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 7-9 классах изучается в 

объеме 3 часов в неделю. Всероссийский проект «Самбо в школу» 

реализуется через модуль учебного предмета «Физическая культура» 

включая 34 часа для изучения вида спорта «Самбо». 

В 9 классе на изучение учебного предмета «Физика» отводится 3 часа в 

неделю. 

Включение обучающихся 9 класса в учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность осуществляется через учебный предмет «Проектная 

и исследовательская деятельность» в объеме 1 часа в неделю. 

Программа «Формирование экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни» и «Рабочая программы воспитания» 

(региональный модуль "Профилактика") в 5-7 классах реализуется через 

курсы внеурочной деятельности. В 8-9 классах курс ОБЖ будет изучаться 

как отдельный предмет. 

 

Региональная специфика учебного плана для 6-9 классов ФГОС ООО 

2010 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение», с 7 по 9 класс по 1 часу в неделю, 

из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

-  учебного предмета «Практикум по геометрии» в 9-м классе по 1 часу в 

неделю. 

- Программа «Формирование экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни» в рамках внеурочной деятельности в 5-7 классах. 

С целью обеспечения создания условий для профессиональной 

ориентации обучающихся программа «Воспитания и социализации» в 9 

классе реализуется через курс «Информационная работа, профессиональная 

ориентация» в объеме 34 часов в год за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



 

 

Программа «Сервис и туризм» в объеме 3 часов в год включен модулем 

в профориентационный курс «Информационная работа. Профильная 

ориентация». 

 

Часть учебного плана 7-9-х классов ФГОС ООО-2010, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены следующим образом: 

В 7-9 классах 1 час в неделю из части,  формируемой участниками 

образовательных отношений, направлен на  изучение предмета 

«Кубановедение». 

В 8-х классах 1 час части, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлен на  изучение ИЗО. 

В  9-х классах 3 часа отведены на осуществление предпрофильной 

подготовки, в рамках которой 1 час будут отведен на курс «Практикум по 

геометрии»,1 час будет отведѐн для проектной и исследовательской 

деятельности, 1 час отводится для изучения курса «Информационная работа, 

профильная ориентация» (в рамках данного курса изучается модуль «Сервис 

и туризм» в объеме 3 часов в год). 

Элективные учебные предметы 

 В рамках подготовки к ОГЭ по математике введен в 9-х классах курс 

«Практикум по геометрии» -  1 час в неделю, курс «Информационная работа, 

профильная ориентация» -  1 час в неделю. 

Деление классов на группы 

При изучении в 7-9 классах иностранного языка (английского), технологии в 

5-8 классах производится деление классов на группы. 

Таблицы-сетки часов учебного плана для  7-9 классов, реализующих ФГОС 

ООО 2010 прилагаются (приложение 1). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формами проведения промежуточной аттестации являются:  

 контрольная работа;  

 диктант с грамматическим заданием;  

 тестирование; 

 изложение с элементами сочинения; о сочинение. 



 

 

 проверка осознанности чтения; о защита реферата (исследовательской 

работы); о защита проекта; 

 письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: 

домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, 

творческие работы; письменные отчѐты о наблюдениях; письменные 

ответы на вопросы теста; 

 устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; о 

комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

Промежуточная аттестация обучающихся по программам основного 

общего образования проводится в соответствии в соответствии с 

«Положением о промежуточной аттестации», принятым на заседании 

педагогического совета школы (протокол № 1 от 29 августа 2023г) и 

утвержденного приказом по МБОУ СОШ №7 №301 от 29.08.2023г   

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
к учебному плану  

 

Утверждено 

                                                            решением педагогического совета  

                                                  протокол № 1 от 29.08.2023г. 

                                    Директор МБОУ С ОШ № 7 

                                             _______________    И.В.Устинова 

 

 

Таблица-сетка часов 

учебного плана МБОУ СОШ №7 для 7-х, 8-х, 9-х классов, реализующей 

ФГОС ООО 

2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                           Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

VII VIII IХ 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
  Русский язык 4 3 3 340 

  Литература 2 2 3 238 
Родной язык и 

родная литература 
   Родной язык (русский) - - - - 
   Родная литература 
(русская) - - - - 

Иностранный язык Иностранный 
язык(английский) 3 3 3 306 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 3 238 

Обществознание 
1 1 1 102 

География 
2 2 2 204 

Математикаи 
информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 306 

Геометрия 2 2 2 204 

Вероятность и статистика 1 - - 34 

Информатика 1 1 1 102 
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
- - - - 

Естественно-
научные предметы 

Физика 
2 2 3 238 

Химия 
- 2 2 136 



 

 

Биология 
1 2 2 170 

Искусство Музыка 1 1 - 68 
Изобразительное искусство 1 1 - 68 

Технология Технология 2 1 - 102 
Физическаякульту
ра и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 306 
Основы безопасности 

жизнедеятельности - 1 1 68 

Итого при5-дневнойнеделе 31 32 32 3230 
 

Часть,формируем

аяучастникамиобр

азовательныхотно

шений 

 

Кубановедение 
 

1 

 

1 

 

1 
102 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 
- - 1 34 

Информационная работа, 

профильная ориентация   1 34 
Практикум по геометрии 

  1 34 
Максимальнодопу

стимая 

недельная 
нагрузка,СанПиН2
.4.2.2821-10 

 
при5-дневной неделе в 5-8-х 

классах и 6-дневной неделе 

в 9-х классах 

32 33 36 3434 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности  в 5-9 классах  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 муниципального образования 

Темрюкский район Темрюкского района Краснодарского края  

на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 5-9 классовМБОУ СОШ №7 

на 2022– 2023учебный год 

 В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. 

В МБОУ СОШ №7 осуществляется образовательная деятельность в 

соответствии с образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной 

и внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической 

диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной 

деятельности, положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной 

деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в основной школе позволяет решить 

ещѐ целый ряд очень важных задач: 

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 



 

 

улучшить условия для развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В МБОУ СОШ №7 реализуется модель плана внеурочной деятельности: 

преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, 

компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные 

общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная 

практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в 

результате изучения образовательных потребностей. Все программы 



 

 

внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения 

всех занятий – МБОУ СОШ №7. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5-9 классов в соответствии с 

требованиями обновлѐнных ФГОС ООО-2021 для 5-х классов и ФГОС ООО 

2010 для 6-9 классов включает три первых направления. 

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном») 

реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут 

связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – 

все это 

может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Дополнительное изучение учебных предметов реализуется через курсы 

естественнонаучной направленности в 6-9 классах на базе центра «Точка 

роста», а также курса «География Кубани» в 8-9-х классах в формате 

межклассовых групп. 

3.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через курсы: «Читательская грамотность» и «Математическая 

грамотность «Читаем, решаем, живем».  

Цель курса читательской грамотности – формирование информационно – 

коммуникативной и читательской компетентности школьника – блока 

умений, направленных на самостоятельное приобретение знаний с 

использованием различных по характеру и знаковым системам источников 

информации.  



 

 

Цель курса математической грамотности: формирование умений 

использовать приобретенные знания в практической деятельности и 

повседневной жизни, строить и исследовать простейшие математические 

модели, решение заданий, формулировка которых содержит практический 

контекст, знакомый учащимся или близкий их жизненному опыту 

4.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся - «Информационная работа и профильная 

ориентация» реализуется в 9-х классах в рамках внеурочной деятельности 

естественнонаучной направленности «за страницами учебника биологии» 

Цель курса: актуализация процесса профессионального самоопределения 

учащихся за счет специальной организации их деятельности с испоьзованием 

оборудования «Точка роста» 

Вариативная часть для обучающихся 5-9 классов в соответствии с 

требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает также курс «Основы 

финансовой грамотности. Целью реализации курса «Основы финансовой 

грамотности» является формирование специальных компетенций в области 

управления личными финансами у учащихся школы. Очевидно, что 

эффективность будущих решений в области личных и семейных финансов 

определяется уровнем финансовой грамотности. 

5. Комплекс воспитательных мероприятий включает «Урок мужества» в 5-9 

классах. 

Задачи курса уроков:познакомить с героическими и трагическими 

страницами истории Отечества; воспитывать уважение молодѐжи к 

ветеранам, подвигам военнослужащих, защитников Отечества, осознание 

необходимости увековечения памяти павших героев; способствовать 

формированию у молодѐжи готовности к защите Родины. 

 

 
 
 

 
 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №3 
к учебному плану  

 

Утверждено                                                         

решением педагогического совета  

                                                     протокол № 1 от 29.08.2022г. 

                                    Директор МБОУ С ОШ № 7 

                                             _______________    И.В.Устинова 

 

Таблица-сетка часов 

 плана внеурочной деятельности МБОУ СОШ №7 для 5-х, реализующих 

ФГОС ООО-2021 и  6-х, 7-х, 8-х, 9-х классов, реализующей ФГОС ООО 

2022-2023 учебный год 
№ Тематика 

внеурочной 

деятельности 

Наименование кружка  

5 6 7 8 9 

1 Классный час 

«Разговор о 

важном» 

- 1 1 1 1 1 

2 Дополнительное 

изучение 

учебных 

предметов 

Финансовая математика      
Естественнонаучная грамотность 

«Экологическая культура и здоровый 

образ жизни» 
0,5 0,5 0,5   

Естественнонаучная грамотность 

«Занимательная химия» 
   0,5  

Естественнонаучная грамотность  

«За страницами учебника биологии» 
    0,5 

География Краснодарского края    1 1 
История культуры кубанского 

казачества 
     

Традиционная культура кубанского 

казачества 
     

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Читательская грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5  
Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 
0,5 0,5 0,5 0,5  

4 Профориентацио

нная работа 

Профориентационные занятия      
Информационная работа, профильная 

ориентация 
     

Основы финансовой грамотности   0,5 0,5 0,5 

  Финансовая математика 0,5 0,5    

5 Развитие 

личности и 

самореализация 

обучающихся 

Театральная деятельность      
Самбо 1     
Шахматы      
Военно-спортивное направление      

6 Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 1 1 1 1 1 
Безопасные дороги Кубани      
Проект «Орлята России»      

 Итого  5 4 4 5 4 
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