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Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 7  

для 10 «А» класса универсального профиля и  

10 «Б» класса с группами естественнонаучного профиля химико-биологической 

направленности и универсального профиля,  

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования на 2023-2024 учебный год   

 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество чаcов в неделю  
X класс 

2023-2024 

учебный 

год  

Класс, 

группа 

универсаль

ного 

профиля 

X класс 

2023-2024 

учебный 

год 

группа 

естественно

научного 

профиля 

XI класс 
2024-2025 

учебный 

год  

Класс, 

группа 

универсаль

ного 

профиля 

XI класс 
2024-2025 

учебный 

год 

группа 

естественно

научного 

профиля 

Всего 

Базов

ый 

урове

нь 

Углу

блен

ный 

урове

нь 

Базов

ый 

урове

нь 

Углу

блен

ный 

урове

нь 

Базов

ый 

урове

нь 

Углу

блен

ный 

урове

нь 

Базов

ый 

урове

нь 

Углу

блен

ный 

урове

нь 

унив

ерса

льны

й 

проф

иль 

Есте

стве

ннон

аучн

ый 

проф

иль 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2  2  2  2  136 136 

Литература 3  3  3  3  204 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(англ.) 

3  3  3  3  204 204 

Математика и 

информатика 

Математика  8 5   8 5  272 340 

Информатика 1  1  1  1  68 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2  2  2  136 136 

Обществознание   4 2   4 2  272 136 

География 1  1  1  1  68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2  2  2  2  136 136 

Химия 1   3 1   3 68 204 

Биология 1   3 1   3 68 204 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

3  3  3  3  204 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  1  1  68 68 

 Индивидуальный 

проект 

1  1  0  0  34 34 

Всего 33 32 32 31 2210 2142 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Практикум по 

химии 
1  1  1    68 34 

Русское 

правописание 
1  1  1  1  68 68 

Практикум по 

физике 
1    1    68 0 

Практикум по 

биологии 
1    1  1  68 34 

Практикум по или 

литературе 
    1  1  34 34 

Подготовка к ЕГЭ 

по математике 
  1    1  0 68 

Практикум по 

математике 
  1    1  0 68 

Право       1  0 34 

Экономика   1      0 34 

Всего  4 5 5 6 306 374 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка,СанПиН2

.4.2.2821-10 

при 6-дневной  

учебной неделе 

37 

 

37 

 

37 37 2516 2516 
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